
Schwarz Timo Stiefelbauer Joachim Standhartinger Joachim Wimmer Michael
Hutterer Valentin Doersieb Bianca Gritsch Borbala Hofstadler Mario
Wineroither Aron Matthias Liam Wimmer Michael Glössl Sota
Jarolim Mara Raber Eduard Hofstadler Mario Le Minh Phu Nguyen
Doersieb Bianca Buchegger Fridolin
Stiefelbauer Joachim Tischler Michel
Gierlinger Janosch Glössl Sota
Mena Cortes Alain Le Minh Phu Nguyen
Matthias Liam
Raber Eduard

Trainingsplan: Trainingstermine in Linz (wenn wieder möglich):

Gruppe Gelbenegger: 2x monatlich Skype-Training (in 5er Gruppe) 03.Apr
1x monatlich (Samstag vormittag) Training in Linz 24.Apr

15.Mai
Sondertraining Mostbauer: 2x monatlich Skype-Training 12.Jun

26.Jun
Gruppe Mostbauer: 2x monatlich Skype-Training (8er Gruppe)

1x monatlich (Samstag vormittag) Training in Linz Sekretariat der Sportverbände, 1. Stock
Waldeggstraße 16, 4020 Linz

Sondertraining Fröwis: 2x monatlich Skype-Training

Die Termine für Skype-Training werden noch zwischen Teilnehmern und Trainern vereinbart.
Alle Teilnehmer werden per Mail von Ihrem Trainer kontaktiert.

Gruppe Gelbenegger Sondertraining Mostbauer Gruppe Mostbauer Sondertraining Fröwis


